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Пояснительная записка 
 

            При составлении учебного плана МОУ «Курортовская ООШ» на 2023-2024  

учебный год в качестве нормативно-правовой основы использованы документы:  

 

 Федеральный закон от 24.09.2022 г №371-ФЗ  «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в РФ» и статью 1 ФЗ «Об обязательных требованиях в РФ» 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 27.03.2023 № 03-1539 

"Об использовании учебников" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

 Приказ Министерства просвещения от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников» 

 Письмо Минпросвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении методических 

рекомендаций» (О системе оценки достижения планируемых результатов) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 08.08.2022 №ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (С ответами на частые вопросы введения ФГОС) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении информации» 

 Письмо Минпросвещения РФ от 22.05.2023 №03-870 «О направлении информации» 

(дополнение в письму от 03.03.2023) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации» (О 

введении ФООП) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно 

– эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 № 

08 -1803 «О реализации предметной области «Основы духовно – нравственной 

культуры народов России»; 

 Устав МОУ «Курортовская ООШ». 

Учебный план основного общего образования является частью основной 

общеобразовательной программы начального общего образования МОУ «Курортовская 

ООШ» (приказ №71 от 29.08.2023)  реализуется в 1-4 классах,  обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС, фиксирует  общий объем учебной нагрузки,  

количество часов, отведенное на освоение учебных предметов, распределяет учебные 

предметы и  курсы по классам.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов.   

Образовательный процесс в 1-4 классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.364820), 



регламентирован Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год, 

утверждённым приказом МОУ «Курортовская ООШ» (приказ №71/1 от 29.08.2023).   

Учебный год начинается 01.09.2023.   

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет не менее 33 недели, во 2 – 4 

классах – не менее  34 недели, каникулы – 30 дней (в 1 классе – дополнительные каникулы 

в феврале 7 дней). Продолжительность урока – 45 минут. Для обучающихся 1 классов 

организуется  ступенчатый режим обучения.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.3648-20. Нагрузка равномерно 

распределяется в течение недели.    

Для использования при реализации образовательной программы выбраны  учебники из 

числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования учебные пособия, 

выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию.  

 Обучение в школе ведётся на русском языке. 

 Учебный план состоит из двух частей: - обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями и учебными 

предметами в соответствии с требованиями ФГОС НОО. Фиксирует  общий объем учебной 

нагрузки,  количество часов, отведенное на освоение учебных предметов, распределяет 

учебные предметы и  курсы по классам.  

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями и учебными 

предметами в соответствии с требованиями ФГОС НОО: русский язык, литературное 

чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика, 

окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология,  физическая культура, 

основы религиозных культур и светской этики. 

Комплексный  учебный  курс  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  (далее  

ОРКСЭ)  реализуется  как  обязательный  в  объеме  1  часа  в  4  классе.  Модуль  ОРКСЭ  

выбирается  родителями  (законными  представителями)  обучающихся. 
В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) 

обучающихся.  

Образовательная область «Математика и информатика» предусматривает изучение учебного 

предмета «Математика» в объеме 4 часов в неделю (1-4 классах).    

Образовательная область «Обществознание и естествознание» в 1-4 классах предусматривает 

изучение учебного предмета «Окружающий мир» в объеме 2 часов в неделю.  

Образовательная область «Физическая культура» в 1-4 классах предусматривает изучение предмета 

«Физическая культура» в объеме 2 часа в неделю.   

Образовательная область «Искусство» предусматривает изучение предметов «Изобразительное 

искусство» в объеме 1 час в неделю и «Музыка» в объеме 1 час в неделю.    
Образовательная область «Технология» предусматривает изучение  предмета  «Технология» в 

объеме 1 час в неделю 1-4 классах.    

 



Предметная область «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» по заявлению 

родителей (законных представителей) обучающихся не изучаются. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  обеспечивает реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Особенность учебного плана 2023 – 2024 года состоит в том, что он реализуется только во 

втором классе через обучение на дому по АООП для учащихся, имеющих РАС по   

Формы промежуточной аттестации 
Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. В первых классах обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Формой проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 2 – 4 классов 

являются итоговые контрольные работы по русскому, родному, иностранному языку, 

математике, литературному чтению, окружающему миру, тестовая работа по музыке, 

технологии, физкультуре, изобразительному искусству, защита проекта – по ОРКСЭ. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется «Положением об 

осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 

установлении их форм, периодичности и порядка проведения» МОУ «Курортовская 

ООШ».   

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика 

дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.   

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):   

 оставляются на повторное обучение;   

 переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК);   

 переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.   

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального общего 

образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего образования.   

Реализация учебного плана МОУ «Курортовская ООШ»  полностью обеспечена кадровыми 

ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями образования и 

субсидией на выполнение государственного задания.    

Учебный план состоит из двух частей: - обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  обеспечивает реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Особенность учебного плана 2023 – 2024 года состоит в том, что он реализуется только во 

втором классе через обучение на дому по АООП для учащихся, имеющих РАС по   

 

 

 

 

 
 

 



Недельный учебный план                                                                                                  

начального общего образования                                                   (1-4 классы ФГОС НОО) 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего  

 I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

ОРКСЭ 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26 26 99 

 

Таким образом, учебный  план школы позволяет реализовать федеральные государственные 

образовательные стандарты, сохраняет преемственность с предыдущим учебным планом 

школы, направлен  на решение задач формирования общей культуры личности и  адаптации 

личности к жизни в обществе, на создание основы для осознанного выбора и освоения 

профессиональных образовательных программ, ориентирован на обеспечение 

самоопределения личности, создание условий для ее самореализации,  учитывает принципы 

индивидуального и дифференцированного обучения.   

Особенность учебного плана 2023 – 2024 года состоит в том, что он реализуется только во 

2классе через обучение на дому по АООП для учащихся, имеющих РАС (вариант 8.2). 

Учебный план составлен исходя из Индивидуальной программы реабилитации ребенка 

инвалида, выданной ФГУ МСЭ, обучение осуществляется на основе ИПРА. 



Образовательный процесс, коррекционные занятия осуществляются с учетом рекомендаций 

ТПМПК.                                                                                                                                   

Недельный учебный план начального общего образования обучающихся с РАС 

(вариант 8.2.) 

 

 

Предметные области 
 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

I I 

доп. 

II III IV Всего 

Русский язык и 
литературное  чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

 

 Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Иностранный язык – – 1 1 1 3 

Математика Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознан ие и 

естествознани е 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

 
1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая  культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Обязательная нагрузка 21 21 21 22 23 108 

Коррекционно-развивающая область 1 1 1 1 1 5 

Развитие речевой деятельности 
(Логопедические занятия) 

1 1 1 1 1 5 

Уроки психологического развития 
(Психокоррекционные занятия) 

2 2 2 2 2 10 

 


